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Kantonewettkampf 2024 

Datum:  Sonntag, 18. August 2024 

Ort:  Rapperswil-Jona 

Veranstalter: LC Rapperswil-Jona, im Auftrag von Ostschweiz-Athletics 

An-/Rückreise: erfolgt selbständig 

Treffpunkt: Samstag, 17. August 2024 

Zeit: 14:30 Uhr   

Ort: Tribüne der LA-Anlage Grünfeld, Grünfeldstrasse 8, 8645 Jona 

Übernachtung: Wir übernachten in der Jugendherberge Jona, Hessenhofweg 10, 8645 Jona 

Kosten: CHF 50.- pro Athlet*in. Einzahlung auf:      

IBAN-Nr. CH97 0900 0000 9000 19108 

Regionaler Leichtathletikverband, 9032 Engelburg 

Bis zum Samstag, 10. August 2024 

Verpflegung: Abendessen (Sa.) und Frühstück (So.) sind in den Kosten inbegriffen.  

Ebenfalls die Verpflegung während dem Wettkampf. 

Bekleidung: Das Wettkampftenue (Top oder Trägershirt) verteilen wir am Samstagabend 

in der Jugendherberge. Bitte packt eine schwarze Sporthose für den 

Wettkampftag ein. 

Zeitplan: Definitiver Zeitplan auf der letzten Seite 

Abmeldung: Wer am 17./18. August (bspw. verletzungsbedingt) nicht dabei sein kann, 

meldet sich bitte umgehend bei Nathalie Bosshard: 

n.bosshard@ostschweiz-athletics.ch.      

So können die nächsten Athletinnen oder Athleten aufrücken (siehe 

Ersatzathleten). 

Die Teilnahme  am Anlass ist grundsätzlich für alle aufgebotenen Athletinnen 

und Athleten verpflichtend. 

Trainer: Daniela Braun, Daniel Schmutz, Elaine Corciulo, Roman Scherrer, Vera Ritz 

 

mailto:n.bosshard@ostschweiz-athletics.ch


   

Medicalpartner                      Ausbildungspartner 

Allgemein: Eltern, Geschwister und Trainingsgspänli sind herzlich Willkommen am 

  Sonntag in Rapperswil-Jona vorbeizuschauen und das Team anzufeuern. 

  Wir freuen uns auf viele Fans! 

Ersatz:  Ersatzathleten / -athletinnen sind gebeten, sich das Datum ebenfalls zu 

  reservieren. Bei Verhinderung eines anderen Athleten rückt ihr nach.  

Wie ihr dem Aufgebot entnehmen könnt, hat es wieder Änderungen im Reglement gegeben: 

• die Sprints sind wieder in den regulären Distanzen gem. WO (U16: 80m / U14: 60m) 

• bei den U16 wurde der Lauf ebenfalls an die WO angepasst (600m) 

• in der Kategorie U16 wurde das Kugelstossen wieder ergänzt 
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U14W U14M 

Mixed-Staffeln werden mit selektionierten Athleten/Athletinnen bestückt 

Zwei Staffeln (1x 3M/2W und 1x 2M/3W) 

60m 60m 

Kim Grassi, LGB Bodensee Fabian Eugster, TV Mels 

Laila Lengweiler, LC Brühl Leichtathletik Elias Viegas Soares, TV Schaan / LA 

Ersatz: Selina Eugster, TV Teufen 
Ersatz: Luis Angel Vargas Salcedo, 

LGB Bodensee 

600m 600m 

Sanna Gächter, KTV Oberriet Pascal Gmür, KTV Bütschwil 

Jael Lüchinger, KTV Oberriet Elias Viegas Soares, TV Schaan / LA 

Ersatz: Emelie Sophie Steiner, 

STV Oberriet- Eichenwies 
Ersatz: Kassim Salim, LC Rapperswil-Jona 

60m Hürden (76.2) 80m Hürden (76.2) 

Marina Däster, LAG Gossau Noah Roth, TV Triesen 

Anina Jörg, LC Brühl Leichtathletik Gion Hanselmann, TV Bad Ragaz 

Ersatz: Lenya Hutter, STV Oberriet-Eichenwies Ersatz: Mauro Triet, TV Bad Ragaz 

Hoch Hoch 

Leonie Hug, KTV Wil LA Jan Scherrer, LGB Bodensee 

Anja Kogler, TV Schaan / LA Enea Buschor, TSV Hinterforst 

Ersatz: Sara Umberg, STV Oberriet-Eichenwies Ersatz: Livio Rupper, STV Oberriet-Eichenwies 

Weit Zone Weit Zone 

Laila Lengweiler, LC Brühl Leichtathletik Fabian Eugster, TV Mels 

Kim Grassi, LGB Bodensee Noah Roth, TV Triesen 

Ersatz: Hanna Ritchie, TV Bad Ragaz Ersatz: Livio Rupper, STV Oberriet-Eichenwies 

Kugel 3kg Kugel 3kg 

Anina Jörg, LC Brühl Leichtathleitk Noah Roth, TV Triesen 

Marina Däster, LAG Gossau Luis Angel Vargas Salcedo, LGB Bodensee 

Ersatz: Sara Umberg, STV Oberriet-Eichenwies Ersatz: Lionel Scherrer, TV Schaan / LA 

Speer 400g Speer 400g 

Marina Däster, LAG Gossau Jan Scherrer, LGB Bodensee 

Mila Hutter, STV Marbach Lionel Scherrer, TV Schaan / LA 

Ersatz: Sara Umberg, STV Oberriet-Eichenwies Ersatz: Dion Brütsch, KTV Wil LA 
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U16W U16M 

Mixed-Staffeln werden mit selektionierten Athleten/Athletinnen bestückt  

Zwei Staffeln (2x 3W/2M) 

80m 80m 

Fiona Matt, TV Eschen-Mauren Janis Beuggert, STV Oberriet-Eichenwies 

Lina Joëlle Rindle, TV Teufen Loan Hitz, LC Rapperswil-Jona 

Ersatz: Sarah Maria Berger, LC Rapperswil-Jona Ersatz: Santiago Schädler, TV Schaan / LA 

600m  600m 

Leana Scherrer, KTV Bütschwil Joa Gächter, KTV Oberriet 

Aino Loher, STV Oberriet-Eichenwies Loan Hitz, LC Rapperswil-Jona 

Ersatz: Lia Good, TV Mels Ersatz: Jérôme Widmer, LC Rapperswil-Jona 

80m Hürden (76.2) 100m Hürden (84.0) 

Charleen Krienbühl, LC Rapperswil-Jona Janis Beuggert, STV Oberriet-Eichenwies 

Livia Aschwanden, LGB Benken Souleymane Keita, LAG Gossau 

Ersatz: Laura Schöllhorn, LAG Gossau Ersatz: Jannis Schönenberger, LAG Gossau 

Hoch Hoch 

Charleen Krienbühl, LC Rapperswil-Jona Janis Beuggert, STV Oberriet-Eichenwies 

Melissa Zäch, STV Oberriet-Eichenwies Souleymane Keita, LAG Gossau 

Ersatz: Valerie Büchel, TV Eschen-Mauren Ersatz: Elias Rupp, TV Mels 

Weit Weit 

Charleen Krienbühl, LC Rapperswil-Jona Souleymane Keita, LAG Gossau 

Fiona Matt, TV Eschen-Mauren Livio Vogler, TV Mels 

Ersatz: Nola Zuberbühler, TV Teufen Ersatz: Julian Schatz, TV Triesen 

Kugel 3.0kg Kugel 4.0kg 

Ambra Corciulo, TV Teufen Jevin Rasanayagam, LC Brühl Leichtathletik 

Mia Rüdisühli, STV Balgach Livio Vogler, TV Mels 

Ersatz: Elina Lussi, TV Eschen-Mauren Ersatz: Noah Häusler, LC Brühl Leichtathletik 

Diskus 0.75kg Diskus 1.0kg 

Elena van der Maat, STV Balgach Jevin Rasanayagam, LC Brühl Leichtathletik 

Livia Aschwanden, LGB Benken Livio Vogler, TV Mels 

Ersatz: Mia Rüdisühli, STV Balgach Ersatz: Elias Rupp, TV Mels 

Speer 400g Speer 600g 

Ambra Corciulo, TV Teufen Jevin Rasanayagam, LC Brühl Leichtathletik 

Mia Nadig, TV Mels Luca Binder, TV St. Peterzell 

Ersatz: Annmarie Kindle, TV Triesen Ersatz: Julian Schatz, TV Triesen 

Stab 

Aline Metzler, STV Balgach Lina Ritz, STV Balgach 

 


